
 

  
 
 

 

Communiqué de presse 
Paris, le 3 juillet 2015 
 

Départs en vacances : 
Nos conseils pour un trajet en toute sécurité 

 
Très bientôt, nombreux seront les Français à prendr e la route des vacances, voyage 
qu'il est essentiel de préparer pour qu'il se dérou le dans les meilleures conditions !  
 

 
C’est pourquoi, l’association Prévention Routière 
propose sur www.preventionroutiere.asso.fr  un 
dossier « conseils » dédié aux « départs en 
vacances » contenant les recommandations 
essentielles pour un trajet en toute sérénité . 
Dans ce dossier, consultable gratuitement en ligne, 
les vacanciers peuvent retrouver tous les conseils 

pratiques pour les aider à organiser leur voyage. Avant le départ, le jour J, pendant le trajet… 
tout y est !  
 
 
Quelques bons réflexes à adopter  
 

� Charger et préparer son véhicule 
� Préparer son itinéraire 
� Choisir son heure de départ 
� S’informer des conditions de circulation (météo, trafic…) 
� Partir bien reposé 
� Respecter certaines règles essentielles pour un trajet serein (les pauses, les distances 

de sécurité, la sécurité des passagers et des autres usagers…) 
 
Sans oublier quelques précautions spécifiques pour : voyager en cas de forte chaleur, 
transporter son animal de compagnie, occuper les enfants en voiture, voyager en Europe… 
 
 
Nouveau !  Une rubrique dédiée à la pratique du vélo en vacances , pour tout savoir au sujet 
du chargement et du transport et sur les précautions à prendre lors des balades familiales sur 
le lieu de villégiature. 

 
Retrouvez ce dossier complet sur la page d’accueil du site www.preventionroutiere.asso.fr  

et dans la rubrique « conseils / Toutes les fiches conseils / Pratique » 
 
 

Contact presse : 

Association Prévention Routière 

Sophy Sainten-Bourguignon 

s.sainten@preventionroutiere.asso.fr - Tél : 01 44 15 27 79 / 06 38 83 11 25  


