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SAUREZ-VOUS DISTINGUER
LE VRAI DU FAUX ?

Avec un taux d'alcool de 0,5 g/L de sang, le risque
d’accident de la route est multiplié par 2. VRAI | | FAUX

Dans un bar, il y a la méme quantité d’alcool dans un VRAI
verre de whisky que dans un verre de biere ou de vin.

FAUX

En diluant I'alcool avec de I'eau, mon alcoolémie est
moins élevée.

VRAI | | FAUX

Boire du café permet de faire baisser plus
rapidement le taux d’alcool dans le sang. VRAI | | FAUX

Aprés une soirée bien arrosée et une bonne nuit de
sommeil, je peux reprendre le volant. VRAI | | FAUX
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TAUX DALCOOL e piride e
APARTRDUQUEL | 0.2 Bimea®sd
ILESTINTERDIT [ orspériode robatoe;
DE CONDUIRE : 0,5 ULde s

[0,25 mg/L d'air expiré]

Conducteurs de
transport en commun:

0 2 g/L de sang
7

[0, mg/L d'air expiré]

g/L de sang

Augmentation moyenne

de 'alcoolémie apres avoir bu A>

un verre d'alcool dans un bar. -l H30

En période probatoire, un

seul verre dose bar suffit Temps moyen pour
pour étre en infraction. éliminer une dose bar

Avant de conduire,

soufflez dans un éth
Ou utilisez 'une des méthodes suivantes :
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dormir se faire raccompagner prendre prendre un taxi
sur place par un conducteur sobre les transports ouun VTC

en commun
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Prévention et Modération

Plus d’informations sur : N

WWW.PREVENTIONROUTIERE.ASSO.FR
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