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 « Tournée des Plages 2023 »  
57 % des Français concernés par la question de l’alcool  

et de la conduite en période estivale1 
 

L’été est propice aux moments conviviaux 
en famille ou entre amis. Des occasions de 
partage qui s’accompagnent souvent de 
consommation d’alcool. La nouvelle étude 
de l’association Prévention Routière 
montre, en effet, que plus d’1 Français sur 2 
déclare boire davantage en saison estivale 
que le reste de l’année (52 %). 
Que ce soit pour eux-mêmes ou pour leur 
entourage, 57 % des Français estiment qu’ils 
seront concernés par la question de l’alcool et 
de la conduite cet été. D’ailleurs, 35 % 
déclarent avoir déjà pris le volant après avoir 
bu en période estivale. 
Pour sensibiliser les Français à cette 
problématique, l’association Prévention 
Routière lance la deuxième édition de sa 
Tournée des plages. Elle sera présente sur tout le littoral français, dans 37 stations 
balnéaires de Dunkerque à l’Île Rousse, avec des ateliers de sensibilisation à l’alcool au 
volant.  

35 % des Français ont déjà pris le volant après avoir bu en période estivale 
La consommation d’alcool s’intensifie l’été, où les Français se relâchent et changent leurs 
habitudes. Ainsi, 52 % des Français disent que les occasions de boire des boissons alcoolisées 
lors d’apéros, repas, soirées ou fêtes augmentent pendant la période estivale. 53 % apprécient 
consommer de l’alcool à ce moment et 39 % estiment également que l’été est l’occasion de 
découvrir de nouvelles boissons alcoolisées.  
Par ailleurs, 55 % des Français déclarent que la présence de boissons alcoolisées est un élément 
de réussite et de convivialité lors de leurs apéritifs et repas estivaux. 
L’étude montre que 35 % des Français ont déjà pris le volant après avoir consommé de l’alcool 
pendant leurs vacances d’été ; et 24 % un autre moyen de déplacement (vélo, trottinette, moto…).  
Pour cet été 2023, 57 % des Français disent qu’ils seront concernés par la question de l’alcool et 
de la conduite (68 % des 18-24 ans) : si 39 % prendront des dispositions pour éviter tout problème 
sur la route (transports en commun, désignation d’un capitaine de soirée, solutions pour dormir sur 
place, taxis, VTC…), en revanche, 18 % ne savent pas encore si eux ou leur entourage en 
prendront. Ce chiffre atteint 34 % chez les 18-24 ans. 

La tournée des plages revient pour sensibiliser les Français aux dangers de 
l’alcool au volant 
640 personnes sont décédées sur les routes de France en juillet-août 2022, soit plus de 19 % de 
la mortalité routière annuelle2. La période estivale demeure donc une période très accidentogène, 
avec une hausse de 8,6 % du nombre de tués à l’été 2022 par rapport à 2021. La consommation 
d’alcool au-delà de la limite légale d’alcool est présente dans 46 % des accidents mortels survenant 
de nuit et 16 % de jour. 
Cet été, l’association Prévention Routière relance donc sa Tournée des plages sur le littoral 
français pour la deuxième année. L’association étend sa mobilisation puisque 37 stations 
balnéaires françaises sont concernées par l’opération. Des ateliers animés par des bénévoles 
seront présentés aux abords des plages afin de sensibiliser les vacanciers en leur donnant des 



Communiqué de presse 
10 juillet 2023 

conseils pour rentrer en toute sécurité après un moment festif, en les sensibilisant à la différence 
entre une dose « maison » et une dose-bar et en leur permettant de tester un parcours 
lunettes/alcool sur place. Des flyers et des éthylotests seront également remis aux participants. 
« Cette année, notre Tournée des plages prend de l’ampleur puisque nos bénévoles seront 
présents sur 37 plages de France. C’est le double de l’an dernier. Notre étude montre que l’été est 
propice à la consommation d’alcool. Rappeler les bons réflexes et les règles de prévention routière 
est plus que jamais indispensable, mais toujours avec bienveillance. », explique Anne Lavaud, 
déléguée générale de l’association Prévention Routière. 
 

 
 
1 Étude de l’association Prévention Routière, réalisée en ligne par OpinionWay, du 14 au 16 juin 2023, auprès d’un échantillon 
de 1 026 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus. 
2 Chiffres de l’Observatoire national interministériel de la sécurité routière (ONISR) : https://www.onisr.securite-routiere.gouv.fr/  
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Rendez-vous sur 37 plages de France ! 

AU PROGRAMME :  
• Un atelier doses-bar/doses-maison, pour mieux comprendre que les doses-maison 

peuvent être infiniment plus importantes que les doses-bar. 
• Un parcours lunettes/alcool pour sensibiliser sur les effets néfastes de l’alcool. 
• Une distribution de flyers avec les bons conseils pour anticiper les retours de soirée. 
• Une distribution d’éthylotests. 

LES DATES DE LA TOURNEE : 

ü 10 juillet – Dunkerque (59) 

ü 10 juillet – Anglet (64) 

ü 10 juillet – Palavas-les-Flots (34) 

ü 11 juillet – Le Havre (76) 

ü 12 juillet – Cancale (35) 

ü 12 juillet – Vaux-sur-Mer (17) 

ü 12 juillet – La Grande-Motte (34) 

ü 13 juillet – Montmartin-sur-Mer (50) 

ü 13 juillet – Biarritz (64) 

ü 13 juillet – La Ciotat (13) 

ü 17 juillet - Saint-Brevin-les-Pins (44) 

ü 17 juillet – Fort-Mahon-Plage (80) 

ü 17 juillet – Cagnes-sur-Mer (06) 

ü 18 juillet – Jullouville (50) 

ü 18 juillet – Ondres (40) 

ü 18 juillet – Plérin (22) 

ü 19 juillet – Bandol (83) 

ü 19 juillet – Le Portel (62) 

ü 20 juillet – L’Île-Tudy (29) 

 

  

 

 

  

ü 20 juillet – Wimereux (62) 

ü 20 juillet – Courseulles-sur-Mer (14) 

ü 20 juillet – Valras-Plage (34) 

ü 24 juillet – Cassis (13) 

ü 25 juillet – Toulon (83) 

ü 25 juillet – Agde (34) 

ü 25 juillet – Blonville-sur-Mer (14) 

ü 27 juillet – Saint-Gildas-de-Rhuys (56) 

ü 27 juillet – Le Grau-du-Roi (30) 

ü 27 juillet – Le Tréport (76) 

ü 28 juillet – L’Île-Rousse (2B) 

ü 28 juillet – Audenge (33) 

ü 28 juillet – Hardelot (62) 

ü 1er août : Port-Vendres (66) 

ü 2 août – Boulogne-sur-Mer (62) 

ü 2 août – L’Aiguillon-la-Presqu’île (85) 

ü 4 août – Mers-les-Bains (80) 

ü 4 août – Marseillan (34) 


